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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ Россошанской ООШ 

в 2022 – 2023 учебном году 

уровень основного общего образования в рамках ФГОС (5-9 классы) 
 

Учебный план МБОУ Россошанской ООШ – нормативный правовой 

документ. Учебный план основного общего образования (далее – учебный 

план) отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы; 

фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей; определяет перечень учебных 

предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план формируется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного основного общего 

образования (далее - ФГОС ООО), с учетом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

В 2022-2023 учебном году реализуются федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования на 

уровне основного общего образования в 5-9 классах. 

Учебный план общеобразовательной организации предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурных. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2013 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» учебный план МБОУ Россошанской 

ООШ обсуждается на заседании педагогического совета, Совета 

образовательной организации, в состав которого входят все участники 

образовательных отношений, рекомендуется к утверждению и утверждается 

приказом руководителя образовательной организации. Учебный план 

разрабатывается и утверждается для каждого уровня общего образования.   

 

Перечень основных нормативных документов,  

на основании которых разработан учебный план 

Учебный план МБОУ Россошанской основной общеобразовательной школы, 

реализующей программу основного общего образования (в рамках 

ФГОС ООО), на 2022 – 2023 уч. год и пояснительная записка к нему 

составлены  на основе следующих нормативных правовых документов: 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
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Федерации» (п. 6 ч. 3 ст. 28); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и 

структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 

23.07.2013); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/). 

- Основная образовательная программа основного общего образования  (в 

рамках ФГОС ООО) МБОУ Россошанской ООШ на 2022-2023гг. (протокол 

педсовета от 25.08.2022 г. № 1) 

 Постановления: 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 № 81). 

Приказы: 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Письма:  

- письмо Минобразования РО от 20.05.2022 №24/3.1-8923 «О направлении 

рекомендаций». 

 «О направлении рекомендаций»; 

-Письмо отдела образования Администрации Милютинского района от 

22.05.2022 г. № 411 
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Специфика содержания образования  

уровня основного общего образования в рамках ФГОС ООО  

(5-9 классы) 
 

В структуре учебного плана 5-9  классов выделены обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

        Обязательная часть учебного плана в 5-9  классах реализуется в 

рамках ФГОС ООО.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  используется c учётом направленности ООП ООО МБОУ 

Россошанской ООШ  в рамках ФГОС для введения новых учебных предметов 

и  учебных курсов по выбору.       

Обязательная часть учебного плана в 5-9  классах полностью 

соответствует Примерному недельному учебному плану для образовательных 

учреждений Ростовской области на 2022-2023 учебный год в рамках ФГОС 

ООО I вариант (5-дневная учебная неделя) (Приложение 4 к письму 

минобразования  РО от   РО от   20.05.2022 №24/3.1-8923 «О направлении 

рекомендаций». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  

учебного плана МБОУ Россошанской ООШ  в 5-9 классах (8 часов в неделю) 

используется: 

1) На изучение предметной области «Родной язык и родная литература» в 

7- 8 классах:  

- Ведение предмета «Русский родной  язык» в 7 – 8 классах по 0,5 

часа в неделю 

- Ведение предмета «Родная (русская) литература» в 7 – 8 классах 

по 0,5 часа в неделю 

2) Ведение предмета «Обществознание» в 5 классе 1 час в неделю 

3) на ведение учебного  предмета Основы духовно-нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) предметной области ОДНКНР в 5-6 классах 

(по 1 часу в каждом классе) 

4) на ведение учебного предмета «Уроки словесности» в 7,9 классе 1 час в 

неделю 

5) на ведение учебного предмета «Подготовка к ГИА» в 9 классе 1 час в 

неделю 

 
 

Обоснование использования  

части, формируемой участниками образовательных отношений 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  



5 

 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательной организации, учредителя образовательного 

учреждения (организации). Решение о включении в учебный план курсов по 

выбору принято на заседании Совета школы с повесткой «О включении в 

учебный план МБОУ Россошанской ООШ, реализующей программу 

основного общего образования (в рамках ФГОС, 5-9 классы) в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, предметов (курсов) 

по выбору» (протокол от 24. 06. 2022 г. № 5). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

обязательными  учебными предметами «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский родной язык» и «Родная (русская) 

литература». На ведение предмета «Русский родной язык  в учебном плане из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены в 7 

- 8 классах по 0,5 часа в неделю (всего 2 часа) 

На ведение предмета «Родная (русская) литература  в учебном плане из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделены в 7 - 

8классах по 0,5 часа в неделю (всего 2 часа) 

Итоговые отметки по учебным предметам инвариантной части 

учебного плана, включая обязательные учебные предметы «Родной язык» и 

«Родная литература», выставляются в аттестат об основном общем 

образовании.      

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, 

осуществляется                      в пределах возможностей общеобразовательной 

организации по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена обязательным 

учебным предметом Английский язык и изучается в 5-9 классах по 3 часа в 

неделю (I вариант примерного учебного плана при 5-дневной учебной 

неделе). 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее - 

предметная область ОДНКНР) реализуется в рамках учебного плана за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в качестве 

отдельных учебных предметов, курсов, в том числе этнокультурной 

направленности, в 5-6 классах по 1 часу в каждом классе (всего 2 часа.) с 

целью реализации ФГОС ООО и ПООП ООО, а также обеспечением 
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возможности в дальнейшем постепенного перехода на изучение данного 

предмета только в 5,6 классах. 

Изучение предметной области ОДНКНР должно обеспечить: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе 

к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 

семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

В предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 

классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 

классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).  

С  целью сохранения преемственности предметной области 

«Обществознание и естествознание» на уровне начального общего 

образования и предметной области «Общественно-научные предметы» на 

уровне основного общего образования в 5 классе изучается учебный предмет 

«Обществознание» (1 час в неделю) за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 

классы), «Биология» (5-9 классы). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы). 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный 

предмет «Технология», построенный по модульному принципу с учетом 
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возможностей общеобразовательной организации (5-9 классы). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами 

«Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (8-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в V-

IX классах в объеме 2 часов в неделю в каждом классе. 

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 рекомендуется проводить не 

менее 3 учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной и 

внеурочной форме), предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, 

для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся. В МБОУ Россошанской ООШ введена внеурочная 

деятельность «ОФП» по 1 часу в V-IX классах. Заменять учебные занятия 

физической культурой другими предметами не допускается.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается как самостоятельный учебный предмет в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 

классах изучается в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах 

«Физическая культура», «Технология», «Обществознание», «География», 

«Биология».   
 

Информация о режиме образовательного процесса 
 

    Учебный план для 5-9  классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения ООП ООО.    
 

Продолжительность учебного года: 

 5-8  классы - 35 учебных недель 

 9 класс – 34 учебные недели без учёта государственной итоговой 

аттестации 

Продолжительность учебной недели: 

  5-9  классы – 5 дней 

Продолжительность урока: 

 5-9  классы – 40 минут 

Режим работы: 

 учебные занятия в I смену; 

 пятидневная рабочая неделя. 

Максимально допустимая учебная нагрузка:  

- при 5-дневной рабочей неделе в 5 классе 28 часа в неделю, 6 классе – 

29 часа в неделю, в 7 классе – 31 часов в неделю, в 8 классе – 32 часов в 
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неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, что соответствует требованиям 

СанПиН2.4.2.2821-10 

 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий не может 

составлять менее 5267 и более 6020 часов 

 

Сведения   о   кадровых   условиях   реализации  Учебного плана 

основного общего образования 

 

Наименование индикатора Единица 

измерения/значение 

Значение 

сведений 

4.1. Укомплектованность 

педагогическими, руководящими и иными 

работниками 

% 100% 

4.2. Доля педагогических работников, 

которым по результатам аттестации 

установлена высшая квалификационная 

категория 

 % 33,3 % 

4.3. Доля педагогических работников, 

которым по результатам аттестации 

установлена первая квалификационная 

категория 

% 33,3 % 

4.4. Доля педагогических работников, в 

отношении которых по результатам аттестации 

принято решение о соответствии занимаемой 

должности1 

 % 11,1  % 

4.5. Доля педагогических работников, 

получивших дополнительное 

профессиональное образование в объеме, 

соответствующем требованиям ФГОС 

 %  100 % 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
1 2 учителя не аттестованы на соответствие занимаемой должности: педстаж в должности учителя 1 год. 
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Таблица с перечнем учебных предметов и количеством часов, 

отводимых на изучение учебных предметов в каждом классе. 
 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Россошанской ООШ       на 2022-2023 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (V-IX классы) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
                                    Классы  

 
Количество часов в неделю 
 

Всего  

5 6 7 8 9  
Обязательная часть        

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 
15 

Математика и 

информатика 
Математика  5 5   - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 
10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР (По выбору ОО)       

Искусство  
Музыка  1 1 1 1 - 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология  Технология  2 2 2 2 1 7 
Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
ОБЖ - - - 1 1 

2 

Итого 26 28 29 31 31 145 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 1 2 1 2 9 

Русский родной язык 1 - 0,5 0,5  2 
Родная (русская литература) - - 0,5 0,5  1 
Обществознание  1 - - - - 1 
ОДНКНР 1 1    2 

Уроки словесности   1  1 2 

Математика и 

информатика 
Подготовка к ГИА      1 1 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной неделе 
29 29 31 32 33 154 

 

Формы промежуточной аттестации 

на уровне основного общего образования 

 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру 

аттестации обучающихся на уровне основного общего образования и 

проводится в конце каждой четверти  и в конце учебного года по каждому 

изучаемому предмету. Промежуточная аттестация проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

иными нормативными актами. 

Формы проведения промежуточной аттестации в МБОУ Россошанской ООШ 

на уровне основного общего образования установлены с учётом требований 

ФГОС ООО и в соответствии с Положением о промежуточной аттестации в 

МБОУ Россошанской ООШ. 
 

Промежуточная аттестация состоит из  текущей аттестации, 

промежуточного контроля  и годовой промежуточной аттестации.  

Текущая аттестация  обучающихся 

Формы устной текущей аттестации: устный ответ на поставленный 

вопрос; развернутый ответ по заданной теме; устное сообщение по 

избранной теме, собеседование, декламация стихов, отрывков 

художественных произведений; чтение текста на русском (родном), 

иностранном языках, аудирование; зачет, в т. ч. дифференцированный, по 

заданной теме, защита проекта и др.  

Формы письменной текущей аттестации: письменное выполнение 

тренировочных упражнений, лабораторных и практических работ; написание 

диктанта, изложения, сочинения; выполнение самостоятельной работы, 

письменной проверочной работы, творческой работы, контрольной работы, 

теста, подготовка реферата. 

Педагогические работники при осуществлении текущей аттестации 

обучающихся имеют право: выбора формы и методики проведения текущего 

контроля знаний обучающихся с учётом уровня обученности учащихся 

класса, содержания учебного материала, используемых технологий; выбора 

периодичности осуществления контроля.  
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Промежуточный контроль - оценка за четверть -  проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных (контрольных)  работ.  

 

Учащиеся, обучающиеся по индивидуальным учебным планам, аттестуются 

только по предметам, включенным в этот план.  

Учащиеся, временно обучающиеся в санаторных школах, реабилитационных 

общеобразовательных учреждениях, аттестуются на основе их аттестации в 

этих учебных заведениях.  
 

Годовая промежуточная аттестация учащихся 5-8 классов  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 5-8 классов в 2022-2023 

учебном году проводится в период с 11 по 31  мая 2023 г..  

К годовой промежуточной аттестации допускаются все учащиеся 5-8 классов. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения итоговых  аттестационных 

работ в формах:  

1) по русскому языку и математике:  

- контрольная работа; 

- тест; 

2) защита итогового индивидуального проекта.  

  Итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении 

содержания избранных областей знаний и/или видов деятельности и 

способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, 

социальную, художественно-творческую, иную). 

Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из 

следующих работ: 

а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, 

обзорные материалы, отчёты о проведённых исследованиях, стендовый 

доклад и др.); 

б) художественная творческая работа (в области литературы, музыки, 

изобразительного искусства, экранных искусств), представленная в виде 

прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, 

художественной декламации, исполнения музыкального произведения, 

компьютерной анимации и др.; 

в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 
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г) отчётные материалы по социальному проекту, которые могут 

включать как тексты, так и мультимедийные продукты. 

Общим требованием ко всем работам является необходимость 

соблюдения норм и правил цитирования, ссылок на различные источники. В 

случае заимствования текста работы (плагиата) без указания ссылок на 

источник, проект к защите не допускается. 

Защита проекта осуществляется в процессе специально организованной 

деятельности комиссии в рамках МС и ШМО или на итоговой ученической 

научно-практической конференции.  

 

 

 
 


	- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).

